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OVER 3UYD

,Mijn naam is Danielle, 4e
generatie en kleinkind van
Gerrit en Toos Van der Valk.
Met trots run ik deze nieuwe
Van der Valk vestiging en
daarom heet ik u van harte
welkom in Restaurant SUYD.

Onze chefkok, Sander Klaasen,
geeft onze koks de ruimte om
hun creativiteit kwijt te kunnen
in de keuken. Zo komen de
welbekende Valk klassiekers
en onze eigentijdse lunch- en
dinergerechten mooi samen in

de menukaart van SUYD.

Mijn persoonlijke favoriet van de kaart is de Poké
bowl. Deze eet ik maar al te graag tijdens de lunch.

Ik wens u een heerlijke tijd toe in Restaurant SUYD!”

Voor de naam ‘SUYD’ hebben wij ons laten inspireren door de
natuurlijke omgeving en geschiedenis van Lelystad. Zo is de naam
“‘SUYD” afkomstig van de oudste, bekende naam Sudersee (lees:
Zuiderzee), momenteel beter bekend als het IJsselmeer. Dit is het
binnenmeer van Noord-Nederland en omringd door o0.a. een stad
als Lelystad. Dat ons restaurant en bijhorend terras op het zuiden
liggen maakte de cirkel rond.
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LUNCH

SOEPEN

Zaanse grove mosterd soe 8,00

Prei | creme fraiche

Tomatensoep 700
Basilicum (Supplement: pittige gehaktballetjes +1,00)

Tom Kha Kai soep 850
Kokos | kip | taugé | shiitake | gember | rode peper (Supplement: gamba’s +5,00)

Onze soepen worden geserveerd met brood en roomboter

LUNCHDEAL

Lunchdeal Vlees 16,00

Rundvleeskroket | brioche | carpaccio | basilicumpesto | spiegelei | tomatensoep

Lunchdeal Vis

16,50
Garnalenkroket | brioche | tonijnsalade | spiegelei | tomatensoep
Lunchdeal Asian
Rendangkroket | bao bun met pulled chicken | Tom Kha Kai soep | yakitori 16,50
SANDWICHES
Carpaccio 15,50
ltaliaanse bol | truffelmayonaise | Parmezaanse kaas | rucola
Gerookte zalm 13,50
Bagel | lente-ui | roomkaas | bieslook | kappertjes | zoetzure rode ui
Gerookte makreel 12,50
Quinoa | mierikswortel | rode biet | citroen | mosterd | tuinkers | sandwichbrood
Ossenworst 11,50
Ingelegde radijs | piccalillymayonaise | ijsbergsla | sandwichbrood
Tonijnsalade 13,50

Focaccia | Kesbeke zuur | paprika | bieslook | Granny Smith appel

Heeft u een allergie? Meld het onsl!
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LUNCH

v

SPECIALS

Pinsa

Aubergine | tzatziki | avocado | gepofte tomaat | zonnebloempitten | basilicum

Poké bowl
Sojabonen | komkommer | radijs | wakame | sojasaus | lente-ui (Supplement: tonijn of zalm +7,50)

Grillworst

Barra Rustica | ijsbergsla | limoenbladmayonaise | ingelegde rode peper

Brioche

Crispy chicken | bacon | bosui | srirachamayonaise | veldsla

Club sandwich

Carpaccio | truffelmayonaise | ei | ijsbergsla | Parmezaanse kaas | sandwichbrood

SALADES

Salade gebakken ossenhaas
Teriyaki | gepofte rijst | paksoi | taugé | paprika | cashewnoten

Salade geroosterde groenten
Feta | zoete aardappel | courgette | aubergine | spinazie | frambozendressing

Salade geitenkaas
Lavendelhoning | appel | spinazie | walnoten | balsamico

Salade Caesar

Ansjovis | little gem | croutons | ei | Parmezaanse kaas (Supplement: krokante kip of gamba’s +5,00)

Onze sa/ades worc/en geserveerd met bl’OOd

Heeft u een allergie? Meld het onsl!
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LUNCH

EIERGERECHTEN

Omelet naturel
Supplement: ham | kaas | bacon | groenten per item 1.00

rosbief | zalm | avocado per item 3.00

Omelet Meaty
Omelet | ham | kaas | roshief | bacon

Omelet Healthy
Omelet | groenten | avocado

Omelet Scandinavian

Omelet | avocado | zalm

Uitsmijter naturel

Supplement: ham | kaas | bacon | groenten per item 1.00

rosbief | zalm | avocado per item 3.00

Uitsmijter Meaty
Drie eieren | ham | kaas | rosbief | bacon

Uitsmijter Healthy

Drie eieren | groenten | avocado

Uitsmijter Scandinavian
Drie eieren | avocado | zalm

Uitsmijter carpaccio
Drie eieren | carpaccio | truffelmayonaise | rucola | pijnboompitten | Parmezaanse kaas

Keuze uit wit/bruin brood (of glutenvrij +1,50)

EGG SPECIALS

Eggs Benedict
Gepocheerde eieren | beenham | brioche brood | Hollandaisesaus

Eggs Florentine
Gepocheerde eieren | brioche brood | spinazie | Hollandaisesaus

¥ Eggs Scandinavian
Gepocheerde eieren | gerookte zalm | brioche brood | Hollandaisesaus

Heeft u een allergie? Meld het onsl!
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LUNCH

WARME GERECHTEN

Rundvleeskroketten (2 stuks

Keuze uit boerenfriet of boerenbrood | mosterd

Garnalenkroketten (2 stuks)

Keuze uit boerenfriet of boerenbrood | sriracha mayonaise

Kaaskroketten (2 stuks)

Keuze uit boerenfriet of boerenbrood | mosterd

Runderburger
Runderburger | brioche brood | cheddar | tomaat | bacon | barbecuesaus | boerenfriet

Vegan burger

Sesambol | vegan cheddar | tomaat | komkommer | mayonaise | boerenfriet

Kippendij saté
Satésaus | seroendeng | atjar | kroepoek | boerenfriet of boerenbrood

Fish and Chips
Kabeljauw | boerenfriet | piccalilly

WARME HOOFDGERECHTEN

Schnitzel
Gratin | citroen | cherrytomaat | champignonsaus

Schnitzel SUYD
Gratin | citroen | bacon | oude kaas | champignons | champignonsaus

¥ Zalm
Paksoi | sesamzaad | sugarsnaps | miso beurre blanc

Tournedos

Aardappelmousseline | duxelles van paddenstoelen | groene kool | pepersaus

Al onze warme hoofdgerechten worden geserveerd met boerenfriet

Heeft u een allergie? Meld het onsl!
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LUNCH

BIJGERECHTEN

Brood met roomboter en olijfolie

Boerenfriet

Met mayonaise

Zoete aardappel friet
Parmezaanse kaas | truffelmayonaise

Geroosterde bimi met amandelboter

Gemengde salade

Krieltjes
Gebakken | bieslook | creme fraiche

Appelmoes met kers

Gratin met Parmezaanse kaas

Gestoofde witlof met citrus

6,00

5,00

6,50

8,50

4,50

5,50

3,50

6,00

5,50

DESSERTS

Creme brilée
Steranijs | abrikozen sorbet

Toekan chocolade ei

Passievrucht | mousse van champagne | Bastogne crumble

Classic Dame Blanche

Vanille-ijs | slagroom | chocoladesaus | hazelnoten

Valk sorbet

Diverse soorten sorbetijs | fruit | slagroom | vruchtensaus

Kaasplateau
5 soorten kaas | notenbrood | appelstroop

Chocolademousse
Karamel | meringue | bloedsinaasappel sorbetijs

Heeft u een allergie? Meld het onsl!
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